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Sut i wneud dis

1. Torrwch o amgylchy
rhwyd dis yn ofalus a
phlygwch ar hyd pob
llinell

2. Ychwanegwch lud i'r
tabiau a phwyswch yr
ochrau gyda'i gilydd

3. Rholiwchy dis!
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Sut i chwarae

1.

Rholiwch y ddau ddis
gyda'i gilydd

Rhestrwch yr holl
bethau y gallech chi eu
gwneud i ddiwallu'r
angen rydych chi wedi
glanio arno ar gyfer yr
anifail anwes rydych chi
wedi glanio arno.

e.e. 0s byddwch chi'n
glanio ar y gath a'r eicon
'‘Bwyd a Dwr', gallech chi
ddweud cig cath,
bisgedi a dwr ffres.
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lechyd

Cartref

Ymarfer
corff a hwyl

Bwyd a dwr

Ffrindiau

Rholiwch eto

©® Cartref/Amgylchedd -
Darparu lle addas y gall anifeiliaid
anwes eialw'n gartref

@ lechyd -
Amddiffyn anifeiliaid anwes rhag
poen a dioddefaint

® Ymarfer corff a hwyl/
Ymddygiad -

Caniatdu i anifeiliaid anwes
ymddwyn fely bwriadodd natur
(chwarae, rhedeg, palu neu
hedfan)

@ Ffrindiau/Cwmniaeth -
Cynnig ffrindiau i anifeiliaid
anwes sydd eisiau cwmniaeth, a
lle i anifeiliaid anwes nad ydyn
nhw eisiau cwmni

© Bwyd a dWwr/deiet -
Sicrhau bod anifeiliaid anwes
yn cael y bwyd iawn a'r symiau
cywir ohono, yn ogystal & dwr
ffres a glan.
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