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AVING PETS CHANGING LIVES

Teitl Amcanion dysgu Deilliannau dysgu
Anifeiliaid Arwrol Dylai disgyblion fod yn ymwybodol y gall Pawb: Bydd pawb yn deall bod PDSA yn
anifeiliaid fod yn arwyr hefyd. gwobrwyo anifeiliaid am ddewrder a
chyflawniad.

Dylai disgyblion allu cofio un enghraifft o sut
mae anifeiliaid yn ein helpu ni. Y rhan fwyaf: Bydd y rhan fwyaf yn gallu rhoi
enghreifftiau o anifeiliaid arwrol.

Dylai disgyblion fod yn ymwybodol o raglen
Amrediad oedran fedalau PDSA. Rhai: Bydd rhai yn deall bod gwahanol
fathau o fedal.

5-11

Testun
Anifeiliaid Arwrol

Pwnc

lechyd aLles .
Geiriau allweddol

Dyniaethau Gwobr Arwr Ffyddlon Cyflawni
Dewrder Help Dathlu Rhyfeddol
Dyluniad Arwyddocad Dewrder Ffrind
Gofal Cofio Medal PDSA

Gweithgareddau a Gwmpesir | | Cwestiynau allweddol

Pam mae rol nyrs filfeddygol yn bwysig?

Beth yw elusen?

Beth mae'r gair arwr yn ei olygu?

Beth mae dewrder yn ei olygu?

Ydych chi'n meddwl y dylid rhoi medalau i anifeiliaid yn ogystal & phobl?

Dewrder/Arwriaeth -
ystyried a all anifeiliaid
ddangos dewrder (nid yw'n
briodwedd ddynol yn unig)

Anifeiliaid sydd wedi Adnoddau
derbyn medalau gydol Cyflwyniad

hanes hyd heddiw. Pen a phapur
Byrddau gwyn, os ar gael

Gweithgaredd| Athro Disgybl Amser

Sleid 1: Cyflwynwch eich hun a 2 funud
Cyflwyniad PDSA.
Esboniwch reolau'r ystafell

- - ddosbarth (dwylo i fyny i
" - )y ateb cwestiynau, curo
Deilliannau Cyflawni dwylo os ydych chiam

iddyn nhw roi'r gorau i

Rwy'n gallu gweld a deall weithgaredd a gwrando).

sut a pham mae
profiadau'n effeithio arna i

ac ar eraill Sleid 2: Esboniwch fod PDSA yn Trafodaeth mewn parauacyna | 2/3

PDSA elusen sy'n gofalu am atebion: munud
anifeiliaid anwes pan na all
perchnogion fforddio mynd | - Pam mae rél nyrs filfeddygol yn
anhw at y milfeddyg. bwysig?

Rwy’n gallu myfyrio ary
ffordd mae digwyddiadau a
phrofiadau yn y gorffennol
wedi effeithio ar fy
meddyliau, fy nheimladau
a’m gweithredoedd.

- Beth yw elusen?

- Beth ydych chi’n meddwl
fyddai'n digwydd i'r anifeiliaid
anwes sal a'r rhai sydd wedi'u
hanafu pe na bai PDSA yn bodoli?

Rwy'n gallu deall gwerth

gallu uniaethu ag eraill a
sut mae hyn yn arwain at
weithredoedd sy'n

) . Sleid 3: Beth | Gofynnwch i'r dosbarth: Trafodaeth mewn parau ar gyfer | 1/2
dosturiol ac yn garedig. yw dewrder? [ - Beth mae dewrder yn ei pob un a rhannu syniadau gyda'r | funud
Rwy'n gallu cyfleu fy olygu? dosparth. Gallen nhw ysgrifennu
syniadau am fy mhrofiadau eid 4 . . nodladgu ar eu byrddau gwyn os
fy hun. Sleid 4: . Rhannwch eich enghraifft oes rhai ar gael. 3/4

Roeddwni'n | eich hun gyda'r disgyblion. munud

ddewr pan... | Gofynnwch i'r disgyblion
gau eu llygaid a meddwl am
amser pan maen nhw wedi
dangos dewrder.

Rhowch ychydig funudau
iddyn nhw rannu mewn
parau cynirairannu gyda'r
dosbarth.

Rwy'n gallu deall bod
digwyddiadau personol yn
y gorffennol, y presennol
a'r dyfodol yn arwyddocaol
imi.

b
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Gweithgaredd Athro Disgybl Amser
Sleid 5: Enghreifftiau o adegau pan mae | Soniwch am bob 30
poblyn dangos dewrder delwedd eiliad
Sleid 6: All anifeiliaid fod yn ddewr hefyd? | Gofynnwch i'r disgyblion 1/2

a ydyn nhw'n meddwl funud

bod anifeiliaid yn gallu

bod yn ddewr hefyd

(pleidlais dosbarth)

Soniwch am bob

delwedd

Sleid 7: Arwr yw... Gofynnwch i'r dosbarth: | Trafodaeth mewn parau a chlywed 2/3
- Beth mae'r gairarwryn | ymatebion. Gellid gwneud hyn hefyd fel | munud
eiolygu? diagram pry cop lle maen nhw'n

ysgrifennu 'Beth yw arwr?' yn y canol ac
enghreifftiau o amgylch yr ymyl.

Sleid 8: Fy arwr i... Dywedwch wrthy plant Trafodaeth 30 eiliad, yna adborth. 3/4
am eich arwr/arwyr). Rhowch tua 30 eiliad i'r plant ddweud munud
Gallech chiddefnyddio | wrth eu partner pwy yw eu harwr.
pobl neu hyd yn oed eich
anifeiliaid anwes.

Gofynnwch i'r disgyblion
pwy yw eu harwr.

Sleid 9: Cofio arwyr Gofynnwch i'r plant pa 1/2
ddiwrnod bob blwyddyn funud
rydyn ni'n cofio arwyr a
gollwyd mewn
rhyfeloedd. Esboniwch
ein bod ni'n cofio
anifeiliaid ar y diwrnod
hwn hefyd.

Sleid 10: Maria Dickin - Arwr yr Anifeiliaid | Dywedwch wrthyn nhw 1/2
fod Maria yn arwr i funud
anifeiliaid a rhowch
drosolwg cefndir o suty
dechreuodd hi PDSA.

Nodiadau ar y sleid.

Sleid 11: Gwobrau Dangoswch yr 1/2
enghreifftiau o'r fedal funud
gan ddefnyddio nodiada

Sleid 12: PDSA Dickin Medal Trosolwg o'r fedal 1 funud

Sleid 13: Winkie Gofynnwch i'r disgyblion 2 funud
pa anifail oedd y cyntafi
dderbyn y fedal.

Rhannwch stori Winkie a
cyflwyno fideo Gustav.

Sleid 14: Simon, Beauty a Warrior Dywedwch wrthyn nhw 2/3
am Simon, Beauty a munud
Warrior.

Sleid 15: Kuno Rhannwch stori Kuno 1 funud

Sleid 16: Medal aur Rhowch drosolwg o'r 1 funud
fedal

Sleid 17: Magawa Rhannwch stori Magawa 1 funud

Sleid 18: Finn Rhannwch stori Finn. 1 funud

Sleid 19: Diesel Rhowch drosolwg byr 3
iawn munud

Sleid 20: Fideo Diesel Chwaraewch y fideo 1 funud

Sleid 21: Urdd Teilyngdod Rhowch drosolwg o'r 1 funud
fedal

1/2

Sleid 22: Max Rhowch drosolwg o stori funud

Max
3
Sleid 23: Fideo medalau Rhannwch y fideo munud
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Nodiadau

Mae'r amseriadau'n rhai
bras ac efallai y bydd
angen eu haddasu gany
byddwch chiam dynnu rhai
o'r gweithgareddau.

Hefyd, bydd rhai grwpiau'n
fwy siaradus ac yn barod i
drafod syniadau yn fwy nag
eraill.

Gellir gwneud unrhyw
weithgaredd llafar ar bapur
hefyd.

Mae'n dibynnu ar yr ystafell
a'ramser.

Gweithgaredd

Sleid 24:
Gweithgaredd
medal

Sleid 25 -
Stori Darcy

Sleid 26 -
Diolch

Athro

Dosbarthwch y templed
gweithgaredd i'r disgyblion ac
esboniwch y dasg. Pwysleisiwch
fod rhaid iddyn nhw wneud y
darn ysgrifennu yn gyntaf cyn
mynd ati i ddylunio a lliwio eu
medal.

Gofynnwch i un neu ddau o'r
disgyblion rannu gyda'r
dosbarth.

Chwaraewch y fideo o stori
Darcy a rhowch drosolwg byr o'r
wobr Anifail Anwes sydd wedi
Goroesi.

Diolch

Disgybl

Bydd y disgyblion yn
ysgrifennu am eu harwr ac
yna'n dylunio eu medal eu
hunain.

Ni fydd ganddyn nhw
amser i orffen hyn ond
gallan nhw eu cadw i orffen
gyda'u hathrawon.

Amser

5 munud

2 funud

2 funud

30 eiliad

Gweithgarwch ymestyn

Gweler gweithgareddau Gwobr PetWise ar gyfer gweithgareddau dilynol.

gwneud yn fwy o faint.

amy fideos.

Addasiadau ar gyfer anghenion ychwanegol

Gellir golygu'r PowerPoint fel y gellir newid y ffontiau a'u
Gellid newid y sgrin/lliw cefndir hefyd os oes angen.
Efallai y bydd angen goruchwyliaeth oedolyn ar rai plant.

Amlinellwch beth fydd yn digwydd yn y sesiwn i blant ag
ASD, tynnwch synau o sleidiau a rhagrybuddiwch yr athro

Gwerthusiad
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	Title: Anifeiliaid Arwrol
	Key Stage:  5-11    
	Topic: Anifeiliaid Arwrol 
	Learning Objectives: Dylai disgyblion fod yn ymwybodol y gall anifeiliaid fod yn arwyr hefyd.

Dylai disgyblion allu cofio un enghraifft o sut mae anifeiliaid yn ein helpu ni.

Dylai disgyblion fod yn ymwybodol o raglen fedalau PDSA.

	Learning outcomes: Pawb: Bydd pawb yn deall bod PDSA yn gwobrwyo anifeiliaid am ddewrder a chyflawniad.

Y rhan fwyaf: Bydd y rhan fwyaf yn gallu rhoi enghreifftiau o anifeiliaid arwrol.

Rhai: Bydd rhai yn deall bod gwahanol fathau o fedal.

	Subject: Iechyd a Lles

Dyniaethau

	Key words: Gwobr                                  Arwr                                  Ffyddlon                         Cyflawni
Dewrder                              Help                                  Dathlu                              Rhyfeddol
Dyluniad                             Arwyddocâd                  Dewrder                          Ffrind
Gofal                                    Cofio                                 Medal                               PDSA
	Cross curricular links: 
Dewrder/Arwriaeth - ystyried a all anifeiliaid ddangos dewrder (nid yw'n briodwedd ddynol yn unig)

Anifeiliaid sydd wedi derbyn medalau gydol hanes hyd heddiw.

	Key Questions: Pam mae rôl nyrs filfeddygol yn bwysig?                      
Beth yw elusen?
Beth mae'r gair arwr yn ei olygu? 
Beth mae dewrder yn ei olygu?
Ydych chi'n meddwl y dylid rhoi medalau i anifeiliaid yn ogystal â phobl?
	Resources: Cyflwyniad 
Pen a phapur
Byrddau gwyn, os ar gael

	N/C Links: Rwy’n gallu gweld a deall sut a pham mae profiadau'n effeithio arna i ac ar eraill.

Rwy’n gallu myfyrio ar y ffordd mae digwyddiadau a phrofiadau yn y gorffennol wedi effeithio ar fy meddyliau, fy nheimladau a’m gweithredoedd.

Rwy'n gallu deall gwerth gallu uniaethu ag eraill a sut mae hyn yn arwain at weithredoedd sy'n dosturiol ac yn garedig.

Rwy'n gallu cyfleu fy syniadau am fy mhrofiadau fy hun.

Rwy'n gallu deall bod digwyddiadau personol yn y gorffennol, y presennol a'r dyfodol yn arwyddocaol i mi.
	Activity: Sleid 1: Cyflwyniad







Sleid 2:
PDSA











Sleid 3: Beth yw dewrder? 


Sleid 4: Roeddwn i'n ddewr pan...
	Teacher: Cyflwynwch eich hun a PDSA.
Esboniwch reolau'r ystafell ddosbarth (dwylo i fyny i ateb cwestiynau, curo dwylo os ydych chi am iddyn nhw roi'r gorau i weithgaredd a gwrando).

Esboniwch fod PDSA yn elusen sy'n gofalu am anifeiliaid anwes pan na all perchnogion fforddio mynd â nhw at y milfeddyg.








Gofynnwch i'r dosbarth:
- Beth mae dewrder yn ei olygu?

Rhannwch eich enghraifft eich hun gyda'r disgyblion.
Gofynnwch i'r disgyblion gau eu llygaid a meddwl am amser pan maen nhw wedi dangos dewrder.
Rhowch ychydig funudau iddyn nhw rannu mewn parau cyn i rai rannu gyda'r dosbarth.
	Pupil: 








Trafodaeth mewn parau ac yna atebion:

- Pam mae rôl nyrs filfeddygol yn bwysig?

 - Beth yw elusen?

- Beth ydych chi’n meddwl fyddai'n digwydd i'r anifeiliaid anwes sâl a'r rhai sydd wedi'u hanafu pe na bai PDSA yn bodoli?

Trafodaeth mewn parau ar gyfer pob un a rhannu syniadau gyda'r dosbarth. Gallen nhw ysgrifennu nodiadau ar eu byrddau gwyn os oes rhai ar gael.


	Time: 2 funud








2/3 munud











1/2 funud


3/4 munud

	Notes2: Mae'r amseriadau'n rhai bras ac efallai y bydd angen eu haddasu gan y byddwch chi am dynnu rhai o'r gweithgareddau. 
Hefyd, bydd rhai grwpiau'n fwy siaradus ac yn barod i drafod syniadau yn fwy nag eraill.

Gellir gwneud unrhyw weithgaredd llafar ar bapur hefyd.
Mae'n dibynnu ar yr ystafell a'r amser.

	Extension activity:  Gweler gweithgareddau Gwobr PetWise ar gyfer gweithgareddau dilynol.
	Adaptations for Additional Needs: Gellir golygu'r PowerPoint fel y gellir newid y ffontiau a'u gwneud yn fwy o faint.
Gellid newid y sgrin/lliw cefndir hefyd os oes angen.

Efallai y bydd angen goruchwyliaeth oedolyn ar rai plant.

Amlinellwch beth fydd yn digwydd yn y sesiwn i blant ag ASD, tynnwch synau o sleidiau a rhagrybuddiwch yr athro am y fideos.

	Evalution: 
	Activity2: Sleid 24: Gweithgaredd medal









Sleid 25 - Stori Darcy



Sleid 26 - Diolch
 


	Teacher2: Dosbarthwch y templed gweithgaredd i'r disgyblion ac esboniwch y dasg. Pwysleisiwch fod rhaid iddyn nhw wneud y darn ysgrifennu yn gyntaf cyn mynd ati i ddylunio a lliwio eu medal.

Gofynnwch i un neu ddau o'r disgyblion rannu gyda'r dosbarth.

Chwaraewch y fideo o stori Darcy a rhowch drosolwg byr o'r wobr Anifail Anwes sydd wedi Goroesi.

Diolch


	Pupil2: Bydd y disgyblion yn ysgrifennu am eu harwr ac yna'n dylunio eu medal eu hunain. 
Ni fydd ganddyn nhw amser i orffen hyn ond gallan nhw eu cadw i orffen gyda'u hathrawon.

	Time2:  5 munud





 

2 funud


 
2 funud




 30 eiliad

	Activity3: Sleid 5: Enghreifftiau o adegau pan mae pobl yn dangos dewrder

Sleid 6: All anifeiliaid fod yn ddewr hefyd?







Sleid 7: Arwr yw...





Sleid 8: Fy arwr i...







Sleid 9: Cofio arwyr








Sleid 10: Maria Dickin - Arwr yr Anifeiliaid






Sleid 11: Gwobrau



Sleid 12: PDSA Dickin Medal

Sleid 13: Winkie





Sleid 14: Simon, Beauty a Warrior



Sleid 15: Kuno

Sleid 16: Medal aur 


Sleid 17: Magawa

Sleid 18: Finn

Sleid 19: Diesel


Sleid 20: Fideo Diesel

Sleid 21: Urdd Teilyngdod 


Sleid 22: Max


Sleid 23: Fideo medalau

	Teacher3: Soniwch am bob delwedd

Gofynnwch i'r disgyblion a ydyn nhw'n meddwl bod anifeiliaid yn gallu bod yn ddewr hefyd (pleidlais dosbarth) Soniwch am bob delwedd

Gofynnwch i'r dosbarth:
- Beth mae'r gair arwr yn ei olygu?



Dywedwch wrth y plant am eich arwr/arwyr). Gallech chi ddefnyddio pobl neu hyd yn oed eich anifeiliaid anwes. Gofynnwch i'r disgyblion pwy yw eu harwr.

Gofynnwch i'r plant pa ddiwrnod bob blwyddyn rydyn ni'n cofio arwyr a gollwyd mewn rhyfeloedd. Esboniwch ein bod ni'n cofio anifeiliaid ar y diwrnod hwn hefyd.

Dywedwch wrthyn nhw fod Maria yn arwr i anifeiliaid a rhowch drosolwg cefndir o sut y dechreuodd hi PDSA.
Nodiadau ar y sleid.

Dangoswch yr enghreifftiau o'r fedal gan ddefnyddio nodiada

Trosolwg o'r fedal

Gofynnwch i'r disgyblion pa anifail oedd y cyntaf i dderbyn y fedal. Rhannwch stori Winkie a cyflwyno fideo Gustav.

Dywedwch wrthyn nhw am Simon, Beauty a Warrior.

Rhannwch stori Kuno

Rhowch drosolwg o'r fedal 

Rhannwch stori Magawa

Rhannwch stori Finn.

Rhowch drosolwg byr iawn

Chwaraewch y fideo

Rhowch drosolwg o'r fedal

Rhowch drosolwg o stori Max

Rhannwch y fideo
	Pupil3: 










Trafodaeth mewn parau a chlywed ymatebion. Gellid gwneud hyn hefyd fel diagram pry cop lle maen nhw'n ysgrifennu 'Beth yw arwr?' yn y canol ac enghreifftiau o amgylch yr ymyl.

Trafodaeth 30 eiliad, yna adborth. Rhowch tua 30 eiliad i'r plant ddweud wrth eu partner pwy yw eu harwr.


























	Time3: 30 eiliad

1/2 funud






2/3 munud




3/4 munud






1/2 funud







1/2 funud





1/2 funud


1 funud

2 funud





2/3 munud


1 funud

1 funud


1 funud

1 funud

3 munud

1 funud

1 funud

1/2 funud

3 munud


